鑄強國小附設幼兒園113年1月份午餐*點心

	日期
	星期
	上午點心
	美味午餐
	下午點心

	1/2
	二
	地瓜小米粥
	糙米飯
	味噌魚丁
	炒年糕
	蔬菜
	銀耳枸杞湯
	水果/肉燥湯麵

	1/3
	三
	慶生會-停餐
	美味漢堡
	美味肉排
	洋蔥炒蛋
	蔬菜
	玉米濃湯
	水果/蔬菜寬粉湯

	1/4
	四
	玉米餃子湯
	糙米飯
	茄汁燴肉片
	開陽時瓜
	蔬菜
	榨菜肉絲湯
	水果/綠豆湯

	1/5
	五
	麻油雞麵線
	紅藜飯
	咖哩雞
	木耳季豆
	蔬菜
	虱目魚丸湯
	水果/餅乾

	1/8
	一
	義大利麵
	白米飯
	京醬肉絲
	鮑菇白菜
	蔬菜
	時蔬大骨湯
	水果/雞絲麵

	1/9
	二
	甜包子/麥茶
	糙米飯
	回鍋肉片
	時蔬炒蛋
	蔬菜
	紅豆紫米湯
	水果/地瓜粥

	1/10
	三
	皮蛋瘦肉粥
	義式特餐
	香酥雞塊
	茄汁肉醬
	蔬菜
	酸辣湯
	水果/麵線羹 

	1/11
	四
	芋頭西谷米
	糙米飯
	雙色豬腳
	洋蔥炒蛋
	蔬菜
	時瓜湯
	水果/沙茶米粉湯

	1/12
	五
	味噌寬粉
	紫米飯
	花瓜雞
	芹炒香干
	蔬菜
	時蔬蛋花湯
	水果/餅乾

	1/15
	一
	麻油麵線
	白米飯
	沙茶肉片
	螞蟻上樹
	蔬菜
	時瓜大骨湯
	水果/肉燥米苔目

	1/16
	二
	蘿蔔糕湯
	糙米飯
	榨菜肉絲
	培根豆芽
	蔬菜
	綠豆西谷米
	水果/芋香雞肉粥

	1/17
	三
	小餐包/麥茶
	古早味米粉
	香滷雞翅
	米粉配料
	蔬菜
	時瓜貢丸湯
	水果/鍋燒麵

	1/18
	四
	酸辣米粉湯
	糙米飯
	糖醋肉丁
	時瓜油腐
	蔬菜
	金針湯
	水果/紅豆湯

	1/19
	五
	雞蓉粥
	芝麻飯
	三杯雞
	腐皮時蔬
	蔬菜
	味噌海芽湯
	水果/餅乾


備註欄： 本店使用國產豬肉※「本產品含有甲殼類、芒果、花生、牛奶、蛋、堅果類、芝麻、含麩質穀物、大豆、魚類及亞硫酸鹽類，不適合對其過敏體質者食用。」
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